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مدرس: دکتر قیاسی جلسه اول: مقدمه ا ی بر سیستم درون ر یز-

 هدف کلی درس:آشنايی با سازمان دهی سيستم غدد درون ريز  و انواع هورمون

عرصه يادگيري نحوه ارائه درس)الگوي تدريس   حيطه   اهداف رفتاري)دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود 

1-  انواع واسطه های شیمیایی را تعریف نموده و نقش آنها را در هماهنگ 

سازی اعمال بدن توضیح دهد.

2- غدد اندوکرین مهم و محصولت هورمونی آنها را بیان کند.

3-  تقسیم بندی ساختمانی هورمونها را شرح داده و نحوه سنتز   انواع   آنها را

بیان نماید.

4-  با توجه به تقسیم بندی ساختمانی، نحوه ترشگح هورمونهگای ملت،گف،

انتقال این هورمونها در جریان خون ونیز ک،یرنس آنها را شرح دهد.

5-  مکانیسم های  درگیر در کنترل ترشح هورمونها شامل مکانیسم فیگدب 

منفی، فیدب  مثبت و کنترل زمانی را توضیح دهد.

6- هورمونهای آزادکننده و تروفی  را نام ببرد. 

7-  نقش تبدیل محیطی هورمونها بر عم،کرد و اثر هورمونهای ترشح شگده

را توضیح دهد.

8-  مکانیسم اثر هورمونها را توضیح دهد. )نقگش گیرنگده هگای هورمگونی،

نحوه ایجادسیگنالهای داخل سگ،ولی سگس از فعگال شگدن گیرنگده، توجیگه

 شناختی
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 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب

سلنران ی همراه با سوال و جواب

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب

 

سلنرانی همراه با سوال و جواب

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب

 سلنرانی همراه با سوال و جواب

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب

 

کلس درس 



مکانیسمهای سی  ثانویه که به عنوان واسطه عمل هورمونها در سگ،ول هگا 

 عمدتاً بر ماشین ژنتیکی س،ول موثرند(. ند و هورمونهایی کهمی باش

روشگهای رادیگو سگتفاده از اندازه گیری غ،ظت هورمونهگا در خگون بگا ا  -9

 را بیان نماید. ELISAایمنواسی و روش  

 

 

 شناختی 

 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

  راهنماي مطالعاتی استاد  عاتی دانشجوي مطال راهنما 

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 مدرس: دکتر قیاسی   -اول قسمت -زیپوفیو ه  پوتالموسیه :دوم جلسه

   اولمت قس-هيپوتالاموسبا آن تباط  ارو ترشحه هورمونهاي مآشنايی با هيپوفيز و   هدف کلی درس:

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس(  حيطه  تاري)دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود( اهداف رف 

 بافتی بیان نماید.  ناتومی  و فیز را از نظر آمشلصات غده هیپو -1

تالموس  پوهیوی س،ولر  ربا نرونهای مگنوس،ولر و سا هیپوفیز  نحوه ارتباط    -2

 وضیح دهد. ت را

 هورمونهای مترشحه از غده هیپوفیز را لیست کند.   -3

 انواع س،ولهای آدنو هیپوفیز را ذکر کند.  -4

ی هیپوفیزی  تنظیم هورمونها   اجزای لوپ فیدب  منفی و مثبت دخیل در  -5

 را توضیح دهد. 

 اثرات متابولی  هورمون رشد را شرح دهد.  -6

 ید. تلوان را بیان نما وف و اسد غضردر رش نقش هورمون رشد  -7

 ناختی ش

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 ل و جواب راه با سواسلنرانی هم

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 واب سلنرانی همراه با سوال و ج 

 سوال و جواب  همراه باسلنرانی  

 کلس درس 

  راهنماي مطالعاتی استاد  ی دانشجوراهنماي مطالعات 

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 
 



 
 

 مدرس: دکتر قیاسی  -قسمت دوم-  زیپوفیو ه  پوتالموسی ه :ومس جلسه

 دوممت قس-پوتالاموسيه با آن و ارتباط  ترشحه هورمونهاي مآشنايی با هيپوفيز و   هدف کلی درس:

 دگيري ياعرصه  نحوه ارائه درس)الگوي تدريس(  حيطه  تاري)دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود( اهداف رف 

 یژگیها و عم،کرد فاکتورهای رشد شبه انسولینی را شرح دهد. و  -1

 هد. عوامل دخیل در تنظیم ترشح هورمون رشد را  شرح د   -2

 ند. هورمون رشد را توجیه ک اختللت مربوط به ترشح  -3

 و ادامه شیردهی توضیح دهد. در شروع نقش سرولکتین   -4

 را بیان کند. هیپوتالموس غده هیپوفیز خ،فی و رابطه آن با   -5

ساختمان شیمیایی و عم،کرد هورمونهای مترشحه از نورو هیپوفیز را بیان    -6

 نماید. 

 را شرح دهد.  ADHاثرات متابولی    -7

 شناختی 

 ختی شنا

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 
 
 
 شناختی 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 جواب ه با سوال و سلنرانی همرا

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 کلس درس 

  راهنماي مطالعاتی استاد  ی دانشجوهنماي مطالعات ار

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 



 

 

 

 مدرس: دکتر قیاسی  -اول قسمت -هانس و دیابت ملیتوسهورمونهای جزایر لنگر  نکراس واپ با  ایی آشن :چهارم جلسه

 ن انسوليآشنايی با  هدف کلی درس: 

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس(  حيطه  اهداف رفتاري)دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود( 

 ولوژی  و بافتی بیان نماید.زیفی مشلصات سانکراس را از نظر آناتومی ، -1

چربیها و سروتئینها توضیح   اتها ، یدرهمتابولیسم کربو تاثیر انسولین را بر  -2

 دهد. 

 رل ترشح انسولین را شرح دهد. کنت نحوه -3

 عوامل موثر بر تحری  ترشح انسولین را توضیح دهد.   -4

 کند. یدرات و چربی را بیان هولین در تعویض متابولیسم کربو نقش انس -5

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 اختی شن

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 لنرانی همراه با سوال و جواب س

 

 با سوال و جواب سلنرانی همراه 

 ه با سوال و جواب سلنرانی همرا

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 کلس درس 

  راهنماي مطالعاتی استاد  راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مدرس: دکتر قیاسی  -ت دومقسم-هانس و دیابت ملیتوسهورمونهای جزایر لنگر  نکراس واپآشنایی با  :م پنج جلسه

 گلوکاگون و سوماتوستاتين آشنايی با  هدف کلی درس: 

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس(  حيطه  بود(  اهداف رفتاري)دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد

 عم،کرد گ،وکاگون را شرح دهد.   -1

 یسم گ،وکز را توضیح دهد. ون بر متابولاثرات گ،وکاگ -2

 نحوه تنظیم ترشح گ،وکاگون رابیان کند.  -3

 اعمال سوماتوستاتین را بیان نماید.  -4

 با ذکر علئم بیان نماید.  را  لینانواع دیابت وابسته وغیر وابسته به انسو -5

 علئم هیپرانسولینمی را شرح دهد.   -6

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 اختی شن

 شناختی 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 ه با سوال و جواب سلنرانی همرا

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 راه با سوال و جواب نی همسلنرا

 کلس درس 

  راهنماي مطالعاتی استاد  راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 مدرس: دکتر قیاسی  - یدر ورزش و روزه دار یآزاد شدن انرژ ن،یلپت  :ششم  جلسه

 یه دارش و روزدر ورز  یآزاد شدن انرژ  ن، یلپت  هدف کلی درس:

 دگيري عرصه يا )الگوي تدريس( ائه درسنحوه ار حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود( اهداف رفتاري

 توضیح دهد. در شرایط ملت،ف را ترشح لپتین  تز و، سنساختار -1

 اثرات فیزیولوژی  لپتین را بیان کند. -2

 ضیح دهد.وتتاثیر لپتین بر هسته های هیپوتالموسی را  -3

 .را توضیح دهدن لپتی داخل س،ولی  الینسیگنملت،ف  مسیرهای -3

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 انی همراه با سوال و جواب نرسل

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 کلس درس 

  اد العاتی استراهنماي مط راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مدرس: دکتر قیاسی   - وخت و ساز س و ATP  ،یانرژ  سم یمتابول یهورمون م یتنظ :هفتم  جلسه

 و سوخت و ساز  ATP  ،يانرژ  سم ي متابول ی هورمون  م يتنظ   هدف کلی درس:

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس(  حيطه  خواهد بود(  )دانشجو پس از پايان درس قادر اهداف رفتاري

و ی این و بین وعده های غذبعد از غذاخورد،ف انرژی س،ولهای ملتمنابع    -1

 روزه داری را توضیح دهد.

نظیگر   در گگردشمنگابع  بگا  انسگولین  ترشح  میزان  ز و  ساختار، سنتارتباط    -2

 دهد.توضیح  گ،وکز را

 ضیح دهد.سولین را توس،ولی ان   داخلگنالینیرهای سیمس -3

، انسولین در گردشمنابع با گ،وکاگون ترشح میزان ز و ساختار، سنتارتباط    -4

 دهد.توضیح  ارآمینها  لو کاتکو

ی چگرب و مصرف و ذخیگره سگازی گ،گوکز، اسگیدها  انسولین را براثرات    -5

ز غگذا را سگس اضلت اسک،تی و چربی  اسیدهای آمینه در س،ولهای کبدی، ع

 توضیح دهد.وردن خ

گ،گوکز، آزادسگازی  مصگرف و    بگررا  ل آمینهگا  کگاگون و کگاتکونقش گ،و  -6

ضگلت اسگک،تی و کبگدی، عی چرب و اسیدهای آمینه در سگ،ولهای  اسیدها

 وضیح دهد.یی و روزه داری تغذابین وعده های چربی 

یی و روزه داری غگذابین وعده هگای    دیرهای سیگنالین  داخل کبمسی  -7

 وضیح دهد.تش تولید کبدی گ،وکز می شود، ر به کتوژنز و افزایمنجکه 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 ل و جواب لنرانی همراه با سواس

 

 ب سلنرانی همراه با سوال و جوا

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 نرانی همراه با سوال و جواب لس

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 کلس درس 

 



 کند. ظیر کمبود انسولین یا چاقی مرتبطاختللت متابولی  را به ع،ل ن -8

  اد العاتی استراهنماي مط راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 کیهان منش : دکتر درسم  - مترشحه ی و هورمونها دیروئی با ت ییآشنا :تم ش ه جلسه

 نايی با تيروئيد و هورمونهاي مترشحه ش آ هدف کلی درس: 

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس(  حيطه  ادر خواهد بود( )دانشجو پس از پايان درس قاهداف رفتاري

 ماید.مشلصات غده تیروئید را از نظر آناتومی  و بافتی بیان ن -1

ز بگرای سگنتز آنهگا را روییدی و مواد مورد نیانحوه ساخت هورمونهای تی  -2

 توضیح دهد.

 یروکسین و تری یدوتیرونین را شرح دهد.نحوه آزادی ت -3

و نقگش  در جریگان خگوننحوه انتقگال تیروکسگین و تگری یگدوتیرونین    -4

 توضیح دهد.را بافتهای هدف در  دیدینازها

 کند.ه بیان های هستی را در رونویسی از ژننقش هورمونهای تیروئید -5

و  ، ترمگوژنزتاثیر هورمونهای تیروئیدی را بگر فعالیگت متابولیگ  سگ،ولها  -6

سوست، گگوارش و عضگلت ق،ب و عروق،  های ملت،ف نظیردستگاه  عم،کرد

 .اسک،تی توضیح دهد

توضگیح  و اسگک،تCNS  بگویژهتاثیر هورمونهای تیروئیدی را بر رشگد  -7

 دهد.

یح ر مکانیسم های اختصاصی بدن توضگاثرات هورمونهای تیروئیدی را ب  -8

 دهد.

نظگیم ترشگح هورمگون تیروئیگد در ت-هیپوفیز-حور هیپوتالموسنقش م  -9

 .ضیح دهدتو ید راتیروئ

 شناختی 

 اختی نش

 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 

 

 شناختی 

 

 ناختی ش

 

 شناختی 

 

 ل و جواب سلنرانی همراه با سوا

 انی همراه با سوال و جواب نرسل

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 

 نرانی همراه با سوال و جواب لس

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

  کلس درس

 



 عم،کرد مواد ضد تیروئید را شرح دهد. -10

وهیپرتیروئیدی و ع،ت بروز علئم و اختللت مربوط به هیپو تیروئیدی   -11

 آنها را بیان نماید.

 شناختی 

 شناختی 

 

 ال و جواب انی همراه با سونرسل

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

  راهنماي مطالعاتی استاد  راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 کیهان منش مدرس: دکتر  -اول   قسمت-حه مترش یو هورمونها هیغده فوق کلبا  ییآشنا :م نه جلسه

 قسمت اول -مترشحه فوق کليه و هورمونهاي  هغد آشنايی با  هدف کلی: 

 دگيري عرصه يا ئه درس)الگوي تدريس( نحوه ارا حيطه  اهداف رفتاري)دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود( 

 مشلصات غدد آدرنال را از نظر آناتومی  و بافتی بیان نماید. -1

 هورمونهای بلش قشری فوق ک،یه را توضیح دهد. اخت وترشحنحوه س -2

هگم   استروئیدوژنی  در قسمتهای ملت،گف قشگر آدرنگال را بگامسیرهای  -3

 مقایسه کند.

یکوئیدها و اثرات آلدوسترون بر ک،یه و بافتهای هگدف کورتمینرالو  اعمال  -4

 س،ولهای اسیت،یال روده( را شرح دهد. و غدد عرق غدد بزاقی،دیگر آن )

 مکانیسم س،ولی عمل آلدوسترون را بیان کند. -5

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 نی همراه با سوال و جواب سلنرا

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 ا سوال و جواب رانی همراه بسلن

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 اب با سوال و جو سلنرانی همراه 

 کلس درس 

 

  اتی استاد راهنماي مطالع راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 



 

 

 کیهان منش مدرس: دکتر  -دوم قسمت-حه مترش  یو هورمونها هیغده فوق کلبا  ییآشنا :م هد جلسه

 م وقسمت د-مترشحهفوق کليه و هورمونهاي  هغد آشنايی با  هدف کلی: 

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس(  حيطه  از پايان درس قادر خواهد بود(  اهداف رفتاري)دانشجو پس

ربیها چ ،یدراتهاهربووکورتیزول را بر متابولیسم کتاثیر گ،وکوکورتیکوئیدها   -1

 وضیح دهد.و سروتئینها ت

 نقش کورتیزول در استرس و التهاب را شرح دهد. -2

 ف بدن بیان کند.اثرات کورتیزول را بر بافتهای ملت، -3

 اثر کورتیزول را شرح دهد.مکانیسم س،ولی  -4

 نحوه تنظیم ترشح کورتیزول را بیان کند. -5

 دروژنهای فوق ک،یه را شرح دهد.قش آنن -6

 دهد.توضیح ل آمینها را تکوواکنشهای آنزیمی دخیل در تولید کا -7

 یح دهد.توضرس را استبدنبال  در بافتهای ملت،ف نقش کاتکول آمینها -8

 هد.حات قشر فوق ک،یه را شرح داختللت مربوط به ترش -9

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 نی همراه با سوال و جواب سلنرا

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 ا سوال و جواب سلنرانی همراه ب

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 اب با سوال و جو سلنرانی همراه 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سوال و جواب سلنرانی همراه با 

 کلس درس 

 

  اتی استاد راهنماي مطالع راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 



 

 

 قیاسی مدرس: دکتر   - وفسفات  م یکلس سم یمتابول تنظیم  :م هدیاز جلسه

 و کلسی تونين  ، هورمون پاراتيروئيد D، ويتامين ساختمان استخوان ، آشنايی با متابوليسم کلسيم وفسفات  هدف کلی: 

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس(  حيطه  اهداف رفتاري)دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود( 

 یع خارج س،ولی بیان نماید.ا در سلسما ومامیزان ک،سیم وفسفات ر -1

عات در مایفسفات غیر استلوانی  اثرات فیزیولوژی  تغییر غ،ظت ک،سیم و  -2

 خارج س،ولی را توضیح دهد.

 نحوه جذب و دفع ک،سیم وفسفات را از دستگاه گوارش شرح دهد. -3

ساختمان بافتی استلوان ،تشکیل وجذب استلوان وتغییر شکل استلوان   -4

 را توضیح دهد.

مکانیسم رسوب و جذب ک،سیم وفسفات در بافت استلوان و تعادل آنها   -5

 ح دهد.                                       ولی شررا با مایعات خارج س،

 فعال راشرح دهد.  Dمکانیسم تولید ویتامین   -6

 بر جذب ک،سیم وفسفات را بیان کند. Dنحوه تاثیر ویتامین  -7

 راتیروئید را توضیح دهد.ان بافتی غدد ساساختم -8

 نحوه ساخت و ساختمان هورمون ساراتیروئید را بیان کند. -9

تیروئید بر تنظیم میزان ک،سیم مایع خارج سگ،ولی در ساراهورمون  اثرات    -10

 دستگاه گوارش و ک،یه ها شرح دهد. بافت استلوان ،

 دهد. مکانیسم کنترل ترشح هورمون ساراتیروئید را توضیح -11

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 ب سلنرانی همراه با سوال و جوا

 ه با سوال و جواب سلنرانی همرا

 

 ال و جواب سلنرانی همراه با سو

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 همراه با سوال و جواب سلنرانی  

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 جواب مراه با سوال و سلنرانی ه

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 کلس درس 



 ،سی تونین در کنترل میزان ک،سیم وفسفات را بیان کند.نقش ک -12

 دهد. ضیحت سلسما را توفادر تنظیم فس FGF23نقش  -13

 ید را شرح دهد.اختللت مربوط به هورمون ساراتیروئ -13

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 اه با سوال و جواب سلنرانی همر

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 و جواب  سلنرانی همراه با سوال

  راهنماي مطالعاتی استاد  راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 کیهان منش مدرس: دکتر  -اول  قسمت- آل  نهی مردان و نقش غده پ یهورمون   یمثل  دیاعمال تول :م هوازدد جلسه
   اول قسمت-له آاعمال توليد مثلی هورمونی مردان و نقش غده پين هدف کلی درس:

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس( حيطه )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(  هداف رفتاريا

مگرد را توضگیح دمث،ی  اجزای سیسگتم تولیگآناتومی فیزیولوژی     -1

 دهد.

اجگگزای داخگگل توبگگولی و بگگین لوبگگولی مل اتمان بیضگگه شگگاخسگگ -2

   )بینابینی( را شرح دهد.

ح نز و عوامل هورمونی محرک مؤثر برآن را شرمراحل اسپرماتوژ  -3

 دهد.

 عم،کردهای س،ولهای سرتولی را توضیح دهد. -4

نقش کیسه هگای منگی و غگده ترکیب منی را مشلص نموده و    -5

 سروستات را در تشکیل آن توضیح دهد.

 شناختی 

   

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 ه با سوال و جواب سلنرانی همرا

 

 با سوال و جواب  سلنرانی همراه 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 با سوال و جواب سلنرانی همراه 

 کلس درس 

 

  استاد  راهنماي مطالعاتی راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 



 

 

 کیهان منش مدرس: دکتر   -دوم قسمت-  آل نهیمردان و نقش غده پ  یهورمون  یمثل  دیاعمال تول  :م هزد سی جلسه
  دوم قسمت-له آاعمال توليد مثلی هورمونی مردان و نقش غده پين هدف کلی درس:

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس( حيطه )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(  اهداف رفتاري

 دها را توضیح دهد.ظرفیت یابی اسپرماتوزوئی -1

 واکنش آکروزومی را بیان کند. -2

باروری و اسپرماتوژنز غیگر ببیعگی را در مگردان بیگان ع،ل عدم    -3

 نماید.

 عمل جنسی مرد را بیان کند.نقش اعصاب درگیر در  -4

 مراحل عمل جنسی مرد را شرح دهد. -5

شیمی هورمونهای جنسی مردانگه را بیومتابولیسم و    نحوه ترشح،  -6

 ح دهد.توضی

ولیه نقش تستوسترون در تکامل جنینی و سیدایش صفات جنسی ا  -7

 و ثانویه بالغین شرح دهد.

 د.ی تستوسترون را بیان کنمکانیسم اثر داخل س،ول -8

نقش محور هیپوتالموسی و هیپوفیزی را در ترشح هورمونهگای   -9

 جنسی مردانه و کنترل عمل جنسی مرد شرح دهد.

 کرد جنسی مرد را شرح دهد.اختللت عم، -10

 ری توضیح دهد.نقش غده سینئال را در کنترل بارو -11

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 ناختی ش

 

 شناختی 

 شناختی 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 با سوال و جواب  سلنرانی همراه 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 با سوال و جواب سلنرانی همراه 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 اه با سوال و جواب نرانی همرسل

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 کلس درس 

 



  استاد  راهنماي مطالعاتی راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 کیهان منش مدرس: دکتر  -اول  قسمت-ان  زن یهورمون   یمثل  دیاعمال تول :م هچهارد جلسه
 اول قسمت -رمونهاي زنانفيزيولوژي زنان پيش از بارداري و هو هدف کلی درس:

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس( حيطه جو پس از پايان درس قادر خواهد بود( فتاري)دانشاهداف ر

 آناتومی فیزیولوژی  اندام جنسی زن را توضیح دهد. -1

سیکل ماهانه تلمدان و عم،کرد هورمونهای گنادوتروسی  در این   -2

 سیکل را بیان کند.

جسگم ، تلم  گذاری و تشکیل  یکولیمراحل ملت،ف تکامل فول  -3

 .ح دهدضیرا توزرد 

مونهگگای جنسگگی زنانگگه م هورانتقگگال و متابولیسگگ ،اختنحگگوه سگگ -4

 دهد. توضیحرا ( ژسترون و آندروژنتروژن، سرو)اس

 ناختی ش

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 جواب ال و سلنرانی همراه با سو

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 ال و جواب سلنرانی همراه با سو

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 کلس درس 

 

  راهنماي مطالعاتی استاد  راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 کیهان منش مدرس: دکتر   -دوم قسمت-ان  زن یهورمون  یمثل  دیاعمال تول  :م پانزده جلسه
 قسمت دوم-رمونهاي زنانفيزيولوژي زنان پيش از بارداري و هو هدف کلی درس:

 دگيري عرصه يا س)الگوي تدريس(نحوه ارائه در حيطه جو پس از پايان درس قادر خواهد بود( فتاري)دانشاهداف ر

تاثیر استروژن ها بر بروز صفات اولیه ثانویه جنسگی در زنگان   را   -1

 بگویید.

 شرح دهد. ملت،فتاثیر سروژسترون ها را بر بافتهای  -2

 متر و قاعدگی را توضیح دهد.چرخه ماهانه اندو -3

ونهگای هورم  وتالموسی و هیپوفیزی را در ترشگحنقش محور هیپ  -4

 نسی زنانه و کنترل ریتم ماهانه زن شرح دهد.ج

 د.ضیح دهرا تو تلمدان -هیپوفیز – هیپوتالموسمحور  -5

 مفهوم واژه های ب،وغ و منارک را بیان کند. -6

 یائسگی را شرح دهد. -7

 توضیح دهد.اختللت ترشحی تلمدانها را  -8

عمل جنسی زن بیان نمگوده و مراحگل ا در  نقش سیستم عصبی ر  -9

 مربوبه را شرح دهد.

باروری زن و عوامل دارویی مگورد اسگتفاده بگرای ج،گوگیری از   -10

 باروری را بیان نماید.

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 جواب ال و سلنرانی همراه با سو

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 واب سلنرانی همراه با سوال و ج 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 نی همراه با سوال و جواب سلنرا

 

 اه با سوال و جواب ی همرسلنران

 کلس درس 

 

  عاتی استاد راهنماي مطال  راهنماي مطالعاتی دانشجو



1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 کیهان منش مدرس: دکتر   - ی هدریو ش  یباردار :م انزدهش جلسه
 دهی بارداري و شير هدف کلی درس:

 دگيري عرصه يا نحوه ارائه درس)الگوي تدريس( حيطه دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود( اهداف رفتاري)

 مراحل ب،وغ و بارور شدن تلم  را توضیح دهد. -1

 تغذیه رویان در رحم را شرح دهد. -2

 جفت و تکامل آن را شرح دهد. آناتومی فیزیولوژی  -3

را در  عم،کگرد آنهگاهورمونهای مترشحه در بی دوران بارداری و   -4

 این دوره توضیح دهد.

 ، متابولیسگم،غییگر وزنت)  ساسخ بدن مادر به حام،گی را شرح دهد  -5

 تغذیه، دستگاه گردش خون، دستگاه تنفس و دستگاه ادراری(.

و مکگانیکی در گیگر در آن را   مکانیسم زایمان و عوامل هورمونی  -6

 شرح دهد.

تانها و ترشگح شگیر سگس از عوامل هورمونی درگیر در تکامل سسگ  -7

 زایمان را توضیح دهد.

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 

 ی ختشنا

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 رانی همراه با سوال و جواب سلن

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 

 راه با سوال و جواب سلنرانی هم

 

 سلنرانی همراه با سوال و جواب 

 کلس درس 

 

  راهنماي مطالعاتی استاد  راهنماي مطالعاتی دانشجو

1- Berne and Levy Physiology, Last edition 

 

1- Williams Textbook of Endocrinology, Last edition 

2- Berne and Levy Physiology, Last edition 

3- Endocrine physiology, Kacsoh, Last edition 

 
 



 

 

 : ارزشيابی هر به مربوط بارم و دانشجو ارزشيابی وهنح

   نمره  2: حداکثر ( دوره طول در)  فيتکال :الف

 نمره  20: حداکثر دوره پايان تشريحی  آزمون :ب

 


